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MŠ Záhumenice 1, Brno
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Pondělí 15.12.2025
Pom. z tav. sýra, rohlík grahamový, jablko, kakaopřesnídávk
obsahuje alergeny: 01a,06,07

Pol. mrkvová, Rybí prsty, bram. kaše, kompot broskvový, čajceloden
obsahuje alergeny: 01a,03,04,06,07

Pom. fazolová, chléb bílovický, paprika, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,09

Úterý 16.12.2025
Bílý jogurt, čokoládové kuličky, banán, čajpřesnídávk
obsahuje alergeny: 01a,07

Pol. drožďová, Žemlovka s jablky a tvarohem, čajceloden
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Pom. mozaiková, chléb bílovický, rajče, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07,10

Středa 17.12.2025
Pom. z makrely, chléb žitný slunečnicový, mandarinka, čajpřesnídávk
obsahuje alergeny: 01b,03,04,07,10

Pol. čočková, Kyjevský závitek, rýže, čajceloden
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Pom. z červené řepy, chléb bílovický, okurek, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Čtvrtek 18.12.2025
Pom. tvarohová se smetanou, rohlík, hruška, bílá kávapřesnídávk
obsahuje alergeny: 01a,06,07

Pol. květáková, Boloňské špagety syp. sýrem, čajceloden
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Pom. sýrová s jáhlami, chléb bílovický, rajče, čaj, mléko Kravíksvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Pátek 19.12.2025
Vánočka, máslo, jablko, mlékopřesnídávk
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,08

Pol. Krkonošská zelňačka, Kuře a la bažant, brambory, salát mrkvový, čajceloden
obsahuje alergeny: 01a,07

Žervé, chléb bílovický, okurek, čaj, mléko Kravíksvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Pitný režim je zajištěn celodenně. Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena.
Jídelní lístek sestavila Eva Noélia Sobotíková s kolektivem kuchyně.
Strava je určena k okamžité spotřebě.
Předběžná kontrola před vznikem závazku.
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice


