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MŠ Záhumenice 1, Brno

do

Pondělí 5.1.2026
Pom. z olejovek, chléb žitný slunečnicový, jablko, čajpřesnídávk
obsahuje alergeny: 01b,04,07

Pol. zeleninová, Tvarohové knedlíky s jahodami, čajceloden
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Pom. máslo, chléb bílovický, paprika, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Úterý 6.1.2026
Ovocný jogurt, cornflakes, banán, čajpřesnídávk
obsahuje alergeny: 01a,07

Pol. květáková s brokolicí, Kuře po zahradnicku, brambory, čajceloden
obsahuje alergeny: 01a,07

Pom. chodská sýrová, chléb bílovický, mrkev, čaj, mléko Kravíksvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Středa 7.1.2026
Pom. mlsný ovčák, rohlík grahamový, hruška, bílá kávapřesnídávk
obsahuje alergeny: 01a,06,07

Pol. kmínová s kapáním, Rybí filé na celeru a pórku, šť. brambory, čajceloden
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07,09

Pom. zeleninová, chléb bílovický, okurek, čaj, mléko Kravíksvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07

Čtvrtek 8.1.2026
Pom. tvarohová s koprem, rohlík, jablko, kakaopřesnídávk
obsahuje alergeny: 01a,06,07

Pol. luštěninová, Vepřová kýta na smetaně, houskový knedlík, čajceloden
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09,10

Pom. falešný humr, chléb bílovický, rajče, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07,09,10

Pátek 9.1.2026
Buchta ořechová, hruška, mlékopřesnídávk
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,08

Pol. z kysaného zelí, Hovězí plátek přírodní, rýže, salát rajčatový, čajceloden
obsahuje alergeny: 01a,07

Pom. čočková, chléb bílovický, okurek, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,07,09

Pitný režim je zajištěn celodenně. Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena.
Jídelní lístek sestavila Eva Noélia Sobotíková s kolektivem kuchyně.
Strava je určena k okamžité spotřebě.
Předběžná kontrola před vznikem závazku.
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice


